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Experto 
Facultad de Psicología  

Instituto de Investigaciones Feministas 

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA  
FEMINISTA 



 

Rama de Conocimiento: Psicología. Estudios feministas y de 

género. 

Centro responsable: Facultad de psicología.  Instituto de 

Investigaciones feministas. Universidad Complutense de Madrid 

(UCM) 

Créditos: 29 ECTS 

 

Duración: septiembre 
2024 – junio 2025 

https://psicologia.ucm.es//experto-en-psicologia-y-psicoterapia Modalidad: presencial* 

 

El Experto en Psicología y Psicoterapia 

Feminista surge de la necesidad de abordar los 

efectos nocivos de las prácticas patriarcales en la 

intervención psicológica y especialmente en los 

procesos de psicoterapia. Ofertamos al 

alumnado un extenso temario diseñado para 

generar preguntas y respuestas sobre qué haría 

feminista a una intervención psicológica en 

psicoterapia. 

 

Estructura: 

El Experto consta de 29 ECT (229 horas) 

distribuidos en los siguientes módulos: 

1. Historia del feminismo. 

2. Intervención psicológica feminista. 

3. Autocuidado de las terapeutas: 

consecuencias del trabajo con traumas 

de origen patriarcal. 

4. Atención en la salud desde la 

perspectiva de género. 

5. Psicología feminista en el ciclo vital de 

las mujeres. 

6. Violencia de género contra las mujeres 

y sus hijas e hijos. 

7. Deslegitimación de la sexualidad 

patriarcal: consecuencias 

psicológicas. 

 

Al final de cada módulo, se dedicará un espacio 

de reflexión guiada en el aula para trabajar lo 

aprendido con el alumnado y tejer puentes entre 

las distintas prácticas y saberes abordados. 

Además, el alumnado dispondrá de sesiones 

opcionales de acompañamiento-tutorías 

personalizadas para gestionar el potencial 

impacto que los conocimientos que se abordan 

en el título. 

 

¿Por qué estudiar este experto? 

Cada vez más, tanto los servicios públicos como 

privados demandan profesionales formadas en 

este enfoque, al posibilitar un entendimiento 

contextualizado de los malestares en las 

personas corrigiendo los sesgos sexistas. El 

profesorado aúna conocimientos teóricos y 

prácticos y se presentarán casos clínicos lo que 

permitirá contar un amplio rango de 

herramientas para llevar a cabo intervenciones 

psicológicas desde una perspectiva feminista en 

los ámbitos de la salud mental y los servicios 

sociales.  

 

Dirigido a: 

Profesionales de la psicología y la medicina 

interesadas en integrar la perspectiva de género 

y feminista en la atención. 

 

Duración:  

Inicio el 20 de septiembre de 2024 y finalización 

el 14 de junio de 2025.  

Dos fines de semana al mes, con horario de 

viernes de 10:30 a 14:30 y de 16:00 a 20:00 y 

sábados de 9:00 a 14:00.  

 

Lugar:  

Facultad de Psicología.  

Campus de Somosaguas. 

Pozuelo de Alarcón, Madrid, España, 28223. 

 

Con el respaldo de:  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

Facultad de Psicología 

Instituto de Investigaciones Feministas 

Campus de Somosaguas 

Pozuelo de Alarcón, Madrid, España, 28223 

 

expertopsicofem@ucm.es 

Para más información: https://psicologia.ucm.es//experto-en-psicologia-y-psicoterapia 
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Nota: ilustración elaborada y cedida por Isa Vázquez. 


