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Presentacion

La sierra de Gredos, el “corazén de piedra” de la peninsula ibérica, es una gran mole
granitica que forma parte del Sistema Central y la de mayor altitud, pues no en vano
alberga el pico Almanzor (2592 m). A lo largo de sus mdas de 140 km de recorrido
longitudinal, desde el Cerro de Guisando al este al Corredor de Béjar al oeste, estas
montafias tienen una antigiiedad de unos 350 millones de afios, pues su origen geoldgico se
remonta a la orogenia hercinica. Aunque se tienda a individualizar a este macizo como una
Unica alineacién montafiosa, en realidad se deberia hablar genéricamente de ‘sierras de
Gredos’, las cuales conforman cuatro macizos diferenciados de norte a sur: sierra de Avilg,
Las Parameras, sierra de Gredos sensu stricto, y sierra de San Vicente.

Gredos constituye un laboratorio natural dnico y singular, con ecosistemas originales y
fragiles, con numerosos endemismos vegetales y animales; con un patrimonio arqueoldgico,
histérico, etnolégico y cultural sin parangén a nivel ibérico. Su extremada orografia, su
cardcter abrupto y agreste, y una trayectoria de ocupacién humana que se remonta a los
primeros albores de la prehistoria, hacen de estas montafias un paisaje cultural irrepetible.
No obstante, no podria entenderse Gredos sin sus valles ni sus gargantas, sin esas arterias
de agua que la atraviesan en todas direcciones y alimentan las dehesas; sin sus bosques ni
sus piornales de alta montafig; sin la incidencia milenaria de los incendios forestales; sin sus
puertos naturales que han visto pasar los ganados trashumantes desde La Mesta.

El | Congreso de Historia, Naturaleza y Tradiciones de la sierra de Gredos se plantea como
un foro de referencia en el que presentar, debatir y proponer cuestiones o lineas de
investigacion relacionadas con la montafia gredense, desde un amplio abanico multi e
interdisciplinar que permita, ademds, establecer sinergias de trabajo de cara al futuro. Un
marco de reflexidon sobre los ecosistemas gredenses y su sostenibilidad, acerca de las
conexiones culturales del centro peninsular y otros territorios ibéricos, de su enorme
biodiversidad y de las medidas de gestién y conservacién frente a los retos del cambio
climdtico y la recurrencia de los incendios forestales. Una oportunidad dnica de dar a
conocer el riquisimo patrimonio natural, histérico, artistico, cultural y etnolégico de Gredos.

Estructura del Congreso y envio de comunicaciones orales

El congreso, que serd de cardcter bianual, se organizard en torno a tres dreas temdticas
sobre las cuales se presentardn comunicaciones: Historia (en todo su discurrir cronoldgico,
desde la prehistoria al presente), Naturaleza (biologia, geologia, conservacién), y
Tradiciones (costumbres, ritos, fiestas).

Las propuestas de comunicaciones serdn enviadas al siguiente correo electrénico:
joseantonio.lopezecchs.csic.es. El envio de cada propuesta ha de incluir el titulo de la
comunicacion a presentar y el nombre completo de les autores, asi como el drea temdtica

elegida.

La fecha limite para el envio de propuestas de comunicaciones serd el 15 de enero de
2025. Para cualquier duda o pregunta contactar al email anterior.

Todas la comunicaciones propuestas serdn orales y tendrdn una duracién aproximada de
unos 20 minutos dependiendo de las propuestas recibidas.

La participacion en el congreso, ya sea mediante presentacién de comunicaciones orales o
como oyente, estd abierta a todo el publico y no requiere de inscripcién previa. No
obstante, se ruega a todos aquellos autores que envien una propuesta de comunicacién
oral que confirmen su presencia y presentaciéon antes de la celebraciéon del evento.



Publicacién de trabajos

Los autores de las comunicaciones orales podrdn publicar sus trabajos cientificos en las
actas del congreso, que se editardn digitalmente con su ISBN correspondiente. No habré
limite de extensién para los textos y las figuras, entendiéndose que los articulos son
meramente un desarrollo por extenso de la comunicacién presentada. En la segunda
circular se enviard el formato y normas a seguir para la elaboracién de los respectivos
articulos cientificos y la fecha limite para su envio.

Los articulos recibidos serdn evaluados por el Comité Cientifico por un sistema de pares. La
publicacién de dichos trabajos se efectuard con posterioridad a la celebracién del
congreso pero siempre dentro del afio 2025.

El incumplimiento de los plazos que se fijen para la entrega de los articulos, en su versién
final, supondrd la imposibilidad de su publicacién.

Teniendo en cuenta que este congreso estd abierto a todes les investigadores que trabajan
sobre la sierra de Gredos, también se permitird el envio de articulos, para su publicacién en
las actas del congreso, aunque tales trabajos no hayan sido presentados mediante la
correspondiente comunicacidn oral.

Actividades paralelas

La sierra de Gredos alberga una belleza intrinseca, en todos los sentidos, que escapa de
nuestra imaginacidn. Es naturaleza agreste y salvaje, historia milenaria y arqueologia en
estado puro, tradiciones culturales que perduran a lo largo de los siglos, bosques indémitos
y relictos del pasado. Por todo ello, desde el principio se concibié este congreso como una
oportunidad unica, y obligada, de dar a conocer su riquisimo patrimonio, y se han
planteado toda una serie de actividades paralelas a disposicion de los ponentes, oyentes, o
de cualquier persona interesada que acuda al congreso. En la segunda circular se daran
mas detalles de estas actividades, aunque resumidamente serian las siguientes:

* Ruta de senderismo inclusivo a la Abantera (Club Deportivo Monte 12)

* Ruta de senderismo de montafia a La Mira (Grupo Gredos de Montafia)

* Ruta MTB/BTT por el valle del Tiétar (Club Deportivo Monte 12)

* Ruta de Arboles Singulares de Lanzahita (Juglaria Teatro y Club Deportivo Monte 12)
* Representacién teatral de Poesia Sonora (Juglaria Teatro)

* Presentacién de una maqueta sobre la sierra de Gredos (Pablo Ballesteros)

* Ruta histérica al casco histérico de Pedro Bernardo (Asociacion Siempreviva)

e Visita guiada a las cuevas del Aguila (Ramacastafias)

* Visita guiada Palacio de la Mosquera / Infante D. Luis de Borbdn (Arenas de San Pedro)
* Concurso de poesia infantil (primaria, ESO) sobres montafias y bosques

* Concurso de dibujo infantil (primaria, ESO) sobre la sierra de Gredos

* Mercado Medieval junto al puente roménico de Lanzahita

* Cata de vinos y quesos en Bodegas Huellas del Tiétar (Lanzahita)

* Actuacién de la Coral “Voces de Gredos” (Arenas de San Pedro)

* Cena popular de clausura de platos tradicionales de la sierra de Gredos (Lanzahita)

Todas estas actividades también serdn recogidas en las actas del congreso e incluso los
dibujos y poesias serdan publicados igualmente en él.



